ENCUENTRO 6

EL ENCUENTRO CON DIOS EN LA ORACION @

1. OBJETIVO
Reconocer que la oracion es un medio para encontrarse con Dios y dialogar con El.
2. PARTIENDO DE LA REALIDAD

Lee la siguiente historia: Dios en el pozo

Una caravana de gitanos se pard en una granja. Un nifio de unos cinco anos salié

al patio y los contemplaba muy admirado y sorprendido. Un gitano, lo dejaba

fascinado. Un tipo que habia sacado un cubo de agua del pozo y estaba alli

bebiendo ansiosamente. Un chorro de agua le resbalaba por su barba pelirroja,

corta y espesa y con sus manos gigantescas sostenia el gran cubo de madera

junto a los labios como si fuera un vaso o una taza.

Cuando acab0, se quitd la faja multicolor y se limpid con ella los labios y la cara.

Luego se inclind y se asomd al brocal del pozo explorando el fondo. Lleno de

curiosidad el nifio se levanto sobre la punta de los pies intentando ver por encima

del brocal del pozo lo que contemplaba el gitano. El gigante se dio cuenta del nifio

y sonriendo lo levanté en brazos.

- ¢Sabes lo que hay alli abajo? — le preguntd

El nifio meneo la cabeza

- Esta Dios — le dijo — iMira! — afiadid el gitano, mientras sostenia al nifo sobre
el brocal del pozo.

Alli abajo, en el espejo del agua en calma, el nifio vio reflejada su propia imagen.

- iPero ese soy yo! — exclamd

- iAhi! — exclamé el gitano, colocandolo suavemente en el suelo — ahora ya
sabes dénde esta Dios.

Para el didlogo en pequefios grupos

¢Qué reconoce el nifio al final?

¢Donde esta Dios segun el hecho de vida leido?
¢Cuando oras?

¢Percibes su presencia en tu vida? ¢Como?
¢Como y ddénde te puedes encontrar con Dios?

b=

Trabajo grupal:

1. Escribir en los carteles cuando rezan y cuando oran
a) Luego contestan las siguientes preguntas:
b) ¢Eslo mismos orary rezar?

2. ¢Existe alguna diferencia?

3. ¢En qué momentos puedes orar?

4. ¢Hay lugares especiales para orar?
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A Dios lo podemos percibir y encontrar en la naturaleza, de las maravillas
creadas por El: el agua, el sol, los bosques, las montafas, el mar, los animales,
nosotros mismos...

3. ILUMINACION DESDE LA PALABRA DE DIOS

Escoge uno de los siguientes textos: Mt 6, 5-13; Mt 7, 7-11; Mt 6, 9-13; Lc 11,1- 4
y luego dentro del cuadro escribe lo que mas te ha gustado o llamado la atencion
sobre la ORACION.

Para reflexionar: ;Oué es orar?

Orar es toda forma de acordarnos de Dios. Cuando pensamos en El, en su inmensidad,
en su poder... estamos orando. Cuando le pedimos ayuda a Dios porque estamos
afligidos, necesitados, oprimidos...estamos orando. Cuando le damos gracias por la
salud restablecida, por la lluvia, por el sol...estamos orando. Cuando decimos con
atencion, el Padre nuestro o Ave Maria, estamos orando. Es facil dirigirle la palabra a
Dios. Somos hijos suyos y naturalmente nos encaminamos hacia El. Pero también es
facil olvidarnos de El cuando todo nos va bien y parece que nos arreglamos solos.
También es facil olvidarse de Dios cuando el ambiente que nos rodea contradice
nuestras aspiraciones religiosas. Sin embargo, es de vital importancia el mantenerse en
contacto con Dios.

Necesidad de la oracion

Aunque nos resulte trabajoso, sobre todo en los inicios, es necesario dirigir diariamente
la palabra a Dios. Quien no ora se asemeja a la persona que hace esfuerzos para dejar
de respirar: busca la muerte. La oracion es para el alma como la respiracién para la vida
del cuerpo. Otra comparacion: Sitenemos un ventilador, girara mientras esté conectado
a la red de electricidad y en el momento en que lo desenchufemos, se detendra. Algo
semejante ocurre con nosotros: tenemos realmente vida plena cuando estamos unidos
a Dios y dejamos de vivir, en parte, cuando cortamos nuestra relaciéon con Dios.

Jesus y la oracién

Si leemos el Evangelio nos sorprendera la cantidad de veces que Jesus invita a la gente
a que haga oracion. Ya desde el comienzo de su vida de predicacion, Jesus se retira
cuarenta dias al desierto para hacer oraciéon y ayuno. Luego, durante todo el tiempo en
gue se dedicé a ensefiar y curar enfermas, todas las noches se retiraba a hacer oracién.
Y finalmente es apresado en el Huerto de los Olivos justo en el lugar donde
acostumbraba a hacer oracion cuando estaba en la ciudad de Jerusalén.

¢, Cuéanto tiempo dedicar a la oracién?

¢ Cuanto tiempo le dedicamos a una persona que queremos? ¢Cuanto tiempo
conversamos con los amigos o compafieros?... También tenemos que dedicarle un
tiempo a Jesus. No basta un minuto, no dos, ni tres. Es preciso dedicarle a Dios por lo
menos un cuarto de hora por dia, en forma exclusiva. Esos quince minutos que le
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dediguemos a Dios, cada dia, pueden tener lugar en nuestra casa o cuando nos
trasladamos hasta el lugar de trabajo. No importa el lugar donde recemos ni tampoco la

hora.

Puede ser de mafana, de tarde o de noche, lo importante es que nos hagamos el

firme propésito de dedicarle, como minimo, quince minutos diarios al duefio de todo el
universo y Sefior de toda la humanidad.

4. ACTIVIDAD

Cada uno recibe cinco papeles de colores para luego colocarlos en el bolsillo...

Primer papel: azul. JESUS ES MI AMIGO

Todos cierran los ojos para ver en el interior del corazén a las personas que
mas quieres y oren por ellas.

Segundo papel: rojo. JESUS QUIERE HABLAR CONMIGO

“A ustedes los llamo amigos, porque todo lo que he oido a mi Padre les he
dado a conocer” (Jn 15,15).

Tercer papel: blanco. JESUS SIEMPRE ESTA CONMIGO

Aprendemos a fiarnos de Jesus. Se les tapan los ojos a tres y guiados por otros
pasan por obstaculos sin hacerse dafio.

Cuarto papel: Verde. JESUS CUENTA CONMIGO

Quinto papel: Amarillo. JESUS QUIERE QUE SEAMOS TODOS AMIGOS

Oracion dicha por todos:

Jesus, no tienes manos, tienes solo nuestras manos para hacer un mundo nuevo.
Jesus, no tienes pies, tienes so6lo nuestros pies para comunicar a todos la alegria.
Jesus, no tienes labios, tienes solo nuestros labios para cantar las canciones de
la vida. Jesus, no tienes medios, tienes sélo nuestros pequefios medios para que
desaparezca el hambre de la tierra. JesUs, cuentas con nuestro corazén para que
todos los seres humanos formemos una gran familia y seamos todos amigos.

Cantamos: SI EN VERDAD DIOS TE AMA DI JESUS...

5. ACTUEMOS

Segun lo vivido en este encuentro, ¢ Qué compromiso vas a realizar para
cultivar la oracion en tu vida y como lo haras?

Rezar juntos el Padre nuestro




